
Carême 2018  

Chemin de croix  
prié et médité  

en intégrant le sort des migrants  

et des victimes de la traite humaine  

/Ƙŀƴǘ ŘΩŜƴǘǊŞŜ (choix libre) 

Signe de croix 

Introduction 

Dans la célébration du chemin de croix nous vivons symbolique-
ment la passion de Jésus et son douloureux chemin vers la croix. 
Nous voulons accompagner Jésus dans ce moment décisif de sa vie.  

!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƴƻǳǎ ŀƭƭƻƴǎ ǇŀǊŎƻǳǊƛǊ ŎŜ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ŎǊƻƛȄ Ŝƴ ǊŜƴπ
ŎƻƴǘǊŀƴǘ ŎŜǎ ŦǊŝǊŜǎ Ŝǘ ǎǆǳǊǎ ǉǳƛ ŎƻƳƳŜ WŞǎǳǎ Řŀƴǎ ǎƻƴ ŎƘŜƳƛƴ ǾŜǊǎ 
la croix, sont privés de liberté, considérés comme objets, forcés à 
ŦŀƛǊŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǾŜǳƭŜƴǘ ǇŀǎΦ 

!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ WŞǎǳǎ Ǿƛǘ Ł ƴƻǳǾŜŀǳ ǎŀ Ǉŀǎǎƛƻƴ dans ces enfants, ces 
femmes et ces hommes victimes de la migration forcée et de la trai-
ǘŜ ƘǳƳŀƛƴŜΦ 9ƴ ǎǳƛǾŀƴǘ ƭŀ Ǉŀǎǎƛƻƴ ŘŜ WŞǎǳǎ Ŝǘ ŘŜ ŎŜǎ ǎǆǳǊǎ Ŝǘ ŦǊŝǊŜǎ 
qui vivent leur chemin de croix dans nos rues, nos routes, nos ate-
liers, nos champs, ou cachés là où personne les voit, nous célébre-
Ǌƻƴǎ ŀǳǎǎƛ ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǊŞǎǳǊǊŜŎǘƛƻƴΣ ƭŀ ǾƛŎǘƻƛǊŜ ŘŜ ƭΩŀƳƻǳǊ 
contre toutes sortes de mal, le triomphe de la vie sur la mort.  

vǳŜ ŎŜ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ŎǊƻƛȄ ǎƻƛǘ ŀǳǎǎƛ ǇƻǳǊ ƴƻǳǎ ǳƴ ŎƘŜƳƛƴ ŘΩŜǎǇŞǊŀƴπ
ŎŜΣ ŘΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ŎŜǎ ǎǆǳǊǎ Ŝǘ ŦǊŝǊŜǎ ǇǳƛǎǎŜƴǘ ǾƛǾǊŜ ƭŀ ǊŞπ
ǎǳǊǊŜŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ŎƻƳƳŜƴŎŜƳŜƴǘΣ Ŝǘ ǉǳŜ ƴƻǳǎ Ǉǳƛǎƛƻƴǎ Ŝƴπ
visager un monde sans esclavage, sans traite humaine.  

Chant (choix libre) 

A qui irions-nous Seigneur ? Tu as les paroles de la vie éternelle.  
(x 3 fois).  



мŝǊŜ  ǎǘŀǘƛƻƴ Υ WŞǎǳǎ Ŝǎǘ ŎƻƴŘŀƳƴŞ Ł ƳƻǊǘ 

 5Ŝ ƭΩŞǾŀƴƎƛƭŜ ǎŜƭƻƴ Wƴ мфΣ мп-16 

/ΩŞǘŀƛǘ ƭŜ ƧƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ tŃπ
ǉǳŜΦ tƛƭŀǘŜ Řƛǘ ŀǳȄ WǳƛŦǎ Υ Ω±ƻƛŎƛ ǾƻǘǊŜ ǊƻƛΦΩ 
aŀƛǎ ƛƭǎ ǎŜ ƳƛǊŜƴǘ Ł ŎǊƛŜǊΥ Ψ! ƳƻǊǘ Η ! ƳƻǊǘ Η 
Crucifie-ƭŜ ΗΩ !ƭƻǊǎ ƛƭ ƭŜǳǊ ƭƛǾǊŀ WŞǎǳǎ ǇƻǳǊ 
ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ŎǊǳŎƛŦƛŞΦ  9ǘ ƛƭǎ ǎŜ ǎŀƛǎƛǊŜƴǘ ŘŜ ƭǳƛΦ 

Témoignage 

Originaire de la Mauritanie, je suis née et 
ƧΩŀƛ ǾŞŎǳ Řŀƴǎ ƭŀ ōŀƴƭƛŜǳŜ ǇŀǊƛǎƛŜƴƴŜΦ ! ƳŜǎ 
18 ans la vie me tendait ses bras. En mai, 
ƧǳǎǘŜ ŀǾŀƴǘ Ƴƻƴ ōŀŎΣ Ƴŀ ƳŝǊŜ ƳΩŀƴƴƻƴœŀ 
ǉǳΩŜƴ ƧǳƛƭƭŜǘΣ ƧŜ ƳŜ ƳŀǊƛŜǊŀƛǎ ŀǾŜŎ ǳƴ ƘƻƳπ
ƳŜ ŘŜ ōƻƴƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ƭΩƘƻƴƴŜǳǊ 
de la famille était en jeu. Je me suis effon-
ŘǊŞŜΣ ƧŜ ƴΩŞǘŀƛǎ Ǉŀǎ ǇǊşǘŜ Ŝǘ ƧŜ Ǿƻǳƭŀƛǎ ƳŜ 
ƳŀǊƛŜǊ ǇŀǊ ŀƳƻǳǊΦ WŜ ƭΩŀƛ ǎǳǇǇƭƛŞŜ ŘŜ ǊŜǾŜπ

nir sur sa décision. Après deux mois enfermée à la maison, sans téléphone, on 
ƳΩŀ ŜƳƳŜƴŞŜ Řŀƴǎ ǳƴ ŀǇǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ƻǴ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ƛƴŎƻƴƴǳŜǎ ƳΩƻƴǘ ƭŀǾŞŜΣ 
ŎƻƛŦŦŞŜ Ŝǘ ǾşǘǳŜ ŘΩǳƴ ǇŀƎƴŜ ōƭŀƴŎΦ WΩŀǳǊŀƛǎ Ǿƻǳƭǳ ƳƻǳǊƛǊ ǇŜƴŘŀƴǘ ǉǳΩƻƴ Ŧŀƛǎŀƛǘ 
la fête Η /ŜǘǘŜ ƴǳƛǘΣ Řŀƴǎ ŘΩŀǘǊƻŎŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎΣ ƧΩŀƛ ǇŜǊŘǳ ŎŜ ǉǳŜ ƧΩŀǾŀƛǎ ŘŜ Ǉƭǳǎ 
ŎƘŜǊΥ Ƴŀ ǾƛǊƎƛƴƛǘŞΦ WŜ ǾƛǾŀƛǎ ǳƴ ŜƴŦŜǊ Ŝǘ ƧŜ ƴΩŀǾŀƛǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŀǾŜŎ ǉǳƛ ǇŀǊǘŀƎŜǊ 
Ƴŀ ŘŞǘǊŜǎǎŜΦ aŀ ƳŝǊŜ ƳΩŀǾŀƛǘ ǘǊŀƘƛŜ !  

Prière 

Jésus, tu étais innocent, mais tu as été trahi et condamné parce que tu as dé-
ŦŜƴŘǳ ƭŜǎ ǇŜǘƛǘǎΣ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ǘǳ ŀǎ ŀǘǘŀǉǳŞ ƭΩƻǊŘǊŜ ŞǘŀōƭƛΦ 

!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŜƴŎƻǊŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎƻƴǘ ǘǊŀƘƛŜǎ ǇŀǊ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ŘŜǾŀƛŜƴǘ ƭŜǎ ǇǊƻǘŞπ
ger et sont condamnées sans raison. 

Seigneur Jésus, sois avec les personnes qui vivent les effets de la trahison et 
qui ont perdu toute espérance. 

Soutient les personnes qui se voient condamnées à mort par leur entourage. 

Notre Père 

Chant 

Donne-ƴƻǳǎ {ŜƛƎƴŜǳǊ ǳƴ ŎǆǳǊ ƴƻǳǾŜŀǳΦ aŜǘǎ Ŝƴ ƴƻǳǎ {ŜƛƎƴŜǳǊ ǳƴ ŜǎǇǊƛǘ ƴƻǳπ
veau.  (x 3 fois)  



5Ŝ ƭΩŞǾŀƴƎƛƭŜ ǎŜƭƻƴ Wƴ мфΣ мсō-17a 

Ils se saisirent donc de Jésus. Portant lui-
même sa croix, Jésus sortit.  

Témoignage  

tƭŜƛƴŜ ŘΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ƧΩŀƛ ǉǳƛǘǘŞ Ƴƻƴ ǾƛƭƭŀƎŜ 
ŘΩ9ǘƘƛƻǇƛŜ ǇƻǳǊ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŀǳ [ƛōŀƴ Ŝǘ ŀƛŘŜǊ 
Ƴŀ ŦŀƳƛƭƭŜΦ aŀƛǎ ƭŁ ŎŜ Ŧǳǘ ƭΩŜƴŦŜǊΗ WŜ ƳŜ 
levais à 5h du matin pour nettoyer une 
Ƴŀƛǎƻƴ ƛƳƳŜƴǎŜΣ ƳΩƻŎŎǳǇŜǊ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ 
cuisiner pour la famille et les nombreux 
ƛƴǾƛǘŞǎ ǉǳƛ ŀǊǊƛǾŀƛŜƴǘ Ł ǘƻǳǘŜ ƘŜǳǊŜΦ WΩŞǘŀƛǎ 
souvent grondée et insultée, parfois bat-
tue. Parfois je me couchais à 2 heures de 
ƭŀ ƴǳƛǘΦ ¦ƴ ƧƻǳǊ ƭŜ ƳŀǊƛ ƳΩŀ ŀƎǊŜǎǎŞ Ŝǘ ƳΩŀ 
violé. Je me suis débattue mais il a conti-
ƴǳŞ ŘŜ ƭŜ ŦŀƛǊŜΦ 5ŝǎ ǉǳΩƛƭ Şǘŀƛǘ Řŀƴǎ ƭŀ Ƴŀƛπ
son je tremblais. Je ne pouvais pas fuir, 
ŎŀǊ ƛƭǎ ŀǾŀƛŜƴǘ ǇǊƛǎ Ƴƻƴ ǇŀǎǎŜǇƻǊǘΦ 9ƴ Ǉƭǳǎ ƧŜ ƴΩŞǘŀƛǎ Ǉŀǎ ǇŀȅŞŜΦ ¦ƴ ƧƻǳǊ ǉǳŜ ƧŜ 
nettoyais les vitres, madame est passée et je lui ai demandé mon salaire. Elle 
Ŝǎǘ ŘŜǾŜƴǳŜ ŦǳǊƛŜǳǎŜΣ ƳΩŀ ǇƻǳǎǎŞŜΤ ƧΩŀƛ ǇŜǊŘǳ ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ Ŝǘ ƧŜ ǎǳƛǎ ǘƻƳōŞŜ ǇŀǊ 
ƭŀ ŦŜƴşǘǊŜΦ ! ƭΩƘƾǇƛǘŀƭ ƧŜ ŎǊƛŀƛǎ ŘŜ ŘƻǳƭŜǳǊΦ ¦ƴ ƳŞŘŜŎƛƴ ŀ ŀǇǇŜƭŞ ƭΩŀƳōŀǎǎŀŘŜΦ Lƭǎ 
ǎƻƴǘ ǾŜƴǳǎ ƳŜ ǾƻƛǊΣ ƧΩŀƛ ǊŀŎƻƴǘŞ Ƴƻƴ ƘƛǎǘƻƛǊŜ Ŝǘ ƛƭǎ ƻƴǘ ŀǊǊŀƴƎŞ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ƧŜ ǊŜπ
tourne en Ethiopie.  

Prière 

WŞǎǳǎΣ ǘǳ ƴΩŀǎ Ǉŀǎ ŎƘŜǊŎƘŞ ƭŀ ŎǊƻƛȄΣ Ƴŀƛǎ ǘǳ ŀǎ ŀŎŎŜǇǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇƻǊǘŜǊΦ ¢ǳ ȅ ǇƻǊǘŀƛǎ 
ƭŜ ǇƻƛŘǎ Řǳ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŀƳƻǳǊΣ ŘŜ ƭŀ ǘǊŀƘƛǎƻƴΣ Řǳ ƳŜƴǎƻƴƎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŘŞǎŜǎǇŞǊŀƴπ
ce de tant de victimes qui cherchant à améliorer leur vie se retrouvent traitées 
ŎƻƳƳŜ ŘŜǎ άƻōƧŜǘǎέΣ ǾŜƴŘǳŜǎΣ ŘŞƎǊŀŘŞŜǎΣ ƘǳƳƛƭƛŞŜǎΣ ƴƻƴ ǊŜǎǇŜŎǘŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ 
dignité, et subissant des souffrances inimaginables . 

Seigneur Jésus montre ton amour aux victimes qui portent leur croix! 

Aide-nous aussi à vivre ton amour inconditionnel envers ces victimes et donne-
ƴƻǳǎ ƭŜ ŎƻǳǊŀƎŜ ŘŜ ƴƻǳǎ ŜƴƎŀƎŜǊ ǇƻǳǊ ƭΩŞǊŀŘƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǘǊŀƛǘŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΦ 

Notre Père 

Chant  
Oh Seigneur sauve-nous, Oh Seigneur guéris-nous, donne nous ta paix. (x 3 
fois)  

нŜ ǎǘŀǘƛƻƴ Υ WŞǎǳǎ Ŝǎǘ ŎƘŀǊƎŞ ŘŜ ǎŀ ŎǊƻƛȄ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ǘǊŀƛǘŜ 



Parole de Dieu tirée du Ps 142, 4-7 

vǳŀƴŘ ƧŜ ǎǳƛǎ Ł ōƻǳǘ ŘŜ ǎƻǳŦŦƭŜΣ ŎΩŜǎǘ ǘƻƛ 
qui sais où je vais: sur la route où je mar-
ŎƘŜΣ ƻƴ ƳΩŀ  ǘŜƴŘǳ ǳƴ ǇƛŝƎŜΦ wŜƎŀǊŘŜ Ł 
droite et vois : personne qui me recon-
naisse! Plus de refuge pour moi, personne 
ǉǳƛ ŀƛǘ ǎƻǳŎƛ ŘŜ Ƴŀ ǾƛŜΗ WΩŀƛ ŎǊƛŞ ǾŜǊǎ ǘƻƛΣ 
{ŜƛƎƴŜǳǊ Η 9ƴ ŘƛǎŀƴǘΥ ζ /ΩŜǎǘ ǘƻƛ Ƴƻƴ ŀǎƛƭŜΣ 
ma part, sur la terre des vivants. Délivre-
moi de mes persécuteurs. 

Témoignage 

Eva, en 3ème année du bac à Marseille, a 
rencontré Nik. Ils sortent ensemble et Eva 
tombe amoureuse de Nik. Elle se sent en 
sécurité avec lui et lui fait confiance. Un 
ƧƻǳǊ ƛƭ ƭΩƛƴǾƛǘŜ Ł ƳƻƴǘŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƻƛǘǳǊŜ ŘŜ 

ǎƻƴ ŀƳƛ .ƻǊƛǎΦ 9ƭƭŜ ŀŎŎŜǇǘŜΦ .ƻǊƛǎΣ ǳƴ ƘƻƳƳŜ ŘΩǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ŃƎŜ ƭǳƛ ƻŦŦǊŜ Řǳ ǿƘƛǎπ
ƪȅ ƻǴ ƛƭ ŀ Ƴƛǎ ŘŜ ƭŀ ŘǊƻƎǳŜΧ vǳŀƴŘ ŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŜƴŘƻǊƳƛŜΣ .ƻǊƛǎ ǇŀƛŜ bƛƪ ǇƻǳǊ ƭǳƛ 
avoir fourni la fille et le laisse partir. Boris conduit Eva à un réseau de porno-
ƎǊŀǇƘƛŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ǾƛƭƭŜ ƻǴ ƛƭ Ŝǎǘ ǇŀȅŞ ǇƻǳǊ Ψƭŀ ƳŀǊŎƘŀƴŘƛǎŜΩΦ vǳŀƴŘ 9Ǿŀ ǎŜ 
réveille, elle ne connaît personne et ne sait pas où elle est. Elle pose des ques-
ǘƛƻƴǎ Ŝǘ ǾŜǳǘ ǇŀǊǘƛǊΧ Ƴŀƛǎ ƻƴ ƭǳƛ ǊŞǇƻƴŘ ŀǾŜŎ ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜΦ 9ƭƭŜ ŀ ŞǘŞ ǾŜƴŘǳŜ Ŝǘ 
elle leur appartient. 

Prière 

WŞǎǳǎΣ ŞǇǳƛǎŞ ǘǳ ǘƻƳōŜǎ ǎƻǳǎ ƭŜ ǇƻƛŘǎ ŘŜ ƭŀ ŎǊƻƛȄΦ ¢ǳ ǘƻǳŎƘŜǎ ƭŜ ǎƻƭΣ ǘǳ ƴΩŜǎ ǉǳŜ 
ǇƻǳǎǎƛŝǊŜ ŎƻƳƳŜ ǘŀƴǘ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΣ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ ƘƻƳƳŜǎ Řƻƴǘ ƭŀ ŘƛƎƴƛǘŞ ŀ ŞǘŞ Ŝƴπ
levée par les trafiquants. 

9ƴǾƻƛŜ ǘƻƴ 9ǎǇǊƛǘ ŀǳȄ ǘǊŀŦƛǉǳŀƴǘǎ Ŝǘ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ǘƻƳōŞŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŜǎπ
ŎƭŀǾŀƎŜ ŀŦƛƴ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǇǳƛǎǎŜƴǘ ǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜ ŎƘŜƳƛƴ ǇƻǳǊ ǎΩŜƴ ǎƻǊǘƛǊΦ 

Donne-nous des yeux pour reconnaître les victimes de la traite et pour travail-
ler à leur libération. 

Notre Père 

Chant 

hǳƛΣ ƧŜ ƳŜ ƭŝǾŜǊŀƛ Ŝǘ ƧΩƛǊŀƛ ǾŜǊǎ Ƴƻƴ tŝǊŜ όȄо Ŧƻƛǎύ 

оŜ ǎǘŀǘƛƻƴ Υ WŞǎǳǎ ǘƻƳōŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ  



5Ŝ ƭΩŞǾŀƴƎƛƭŜ ǎŜƭƻƴ WŜŀƴ мфΣнр 

Or, près de la croix de Jésus se tenait sa 
ƳŝǊŜΣ !ǾŜŎ ƭŀ ǎǆǳǊ ŘŜ ǎŀ ƳŝǊŜΣ aŀǊƛŜΣ 
femme de Cléophas, et Marie-Madeleine. 

Témoignage  

J'ai laissé mon mari et trois enfants à l'île 
de la Trinité dans les Caraïbes attirée par 
ǳƴŜ ŀƴƴƻƴŎŜ ŘΩǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜ Ŝƴ 
Turquie. J'y allais pour leur envoyer de 
l'argent pour leurs études. Mais le travail 
s'est avéré être différent de ce que j'avais 
négocié.  

Arrivée en Turquie en 2016, les trafi-
quants ont essayé de me forcer à travail-
ler dans un bordel. Je me suis échappée 
et je me suis retrouvée dans un camp de 
réfugiés en Grèce rempli de réfugiés syriens. Donc je ne pouvais rien envoyer à 
ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΦ [Ł ƧΩŀƛ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ Dŀƭƭƻǿŀȅ ǾŜƴǳŜ Ŝƴ DǊŝŎŜ ŘŜǎ 9ǘŀǘǎ ¦ƴƛǎΣ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ 
ǳƴŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ƭŀ ǘǊŀƛǘŜ ƘǳƳŀƛƴŜΦ vǳŀƴŘ 
je lui ai raconté mon histoire, elle a tout fait pour m'emmener avec elle et 
ƳΩŀƛŘŜǊ ǎǳǊ ƭŜ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ƭŀ ƭƛōŜǊǘŞΦ 

Prière 

Seigneur tu as consolé ta mère qui souffrait de voir son fils bien aimé, humilié, 
ŎƻƴŘŀƳƴŞΣ ŀƭƭŀƴǘ ǾŜǊǎ ǎŀ ƳƻǊǘΦ Lƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜ ŘƻǳƭŜǳǊ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜ ŘŜ 
la mère qui perd son enfant.  

Prions pour les familles brutalement séparées par la traite humaine, quand 
ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘϥŜƳǇƭƻƛ ŘŜǾƛŜƴǘ ǳƴŜ ǘǊŀǇǇŜ ǉǳƛ ǇƭƻƴƎŜ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ Řŀƴǎ ƭϥŜǎŎƭŀǾŀπ
ƎŜ ǎŜȄǳŜƭ ƻǳ ƭΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴΦ 

Donne-nous le courage de nous engager à travailler pour la réunification fami-
liale et pour continuer à soutenir les parents qui vivent pour le retour de leur 
enfant.  

Notre Père. 

Chant 

Seigneur, ne nous traite pas selon nos péchés. Seigneur ne nous juge pas selon 
nos offenses! Que descende sur nous ta miséricorde.  (x 3 fois)  

пŜ ǎǘŀǘƛƻƴ Υ WŞǎǳǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ aŀǊƛŜ ǎŀ ƳŝǊŜ  
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Comme ils l'emmenaient, ils prirent un 
certain Simon de Cyrène qui venait de la 
campagne et ils le chargèrent de la croix 
pour la porter derrière Jésus. 

Témoignage  

Sergio avait migré du Mexique vers les 
États-Unis avec un contrat de travail dans 
une ferme. A son arrivée on a pris son 
ǇŀǎǎŜǇƻǊǘ Ŝǘ ƛƭ ŀ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘ ǉǳΩƛƭ ƴΩȅ ŀǾŀƛǘ 
Ǉŀǎ ŘŜ ƧƻǳǊǎ ŘŜ ǊŜǇƻǎΣ ƴƛ ŘΩƛƴǘŜǊǊǳǇǘƛƻƴ 
pendant les 12 heures de travail. Le salai-
re reçu était bien plus maigre que celui 
promis. Il habitait dans un logement four-
ni par son employeur, sans accès à une 
salle de bain, ni à l'eau courante. Sans 

documents il ne pouvait pas échapper, car il aurait risqué d'être renvoyé chez 
ƭǳƛ ǇŀǊ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜΧΦ !ǇǊŝǎ ƭƻƴƎ ǘŜƳǇǎ {ŜǊƎƛƻ ŀ ƻōǘŜƴǳ ƭŜ ƴǳƳŞǊƻ ŘŜ ƭŀ [ƛƎƴŜ bŀπ
tionale contre la traite humaine et a téléphoné pour mieux comprendre ses 
droits. La Ligne Nationale l'a connecté avec un fournisseur de services juridi-
ǉǳŜǎ ǉǳƛ ƭΩŀ Ƴƛǎ Ŝƴ ǎŞŎǳǊƛǘŞ Ŝǘ ŀ ǇǊƻǘŞƎŞ ǎŜǎ ŘǊƻƛǘǎΦ 

Prière 

WŞǎǳǎΣ {ƛƳƻƴ ŘŜ /ȅǊŝƴŜ ƻōƭƛƎŞ Ł ǘΩŀƛŘŜǊ ŀ ǇŀǊǘŀƎŞ ǘƻƴ ŦŀǊŘŜŀǳΦ aŀƭƎǊŞ ǎŀ ǇŜǳǊΣ 
Ŝƴ ƳŀǊŎƘŀƴǘ Ł ǘŜǎ ŎƾǘŞǎΣ ƛƭ ǘΩŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ Ŝǘ ŎŜƭŀ ŀ ŎƘŀƴƎŞ ǎŀ ǾƛŜ Υ ƛƭ Ŝǎǘ ŘŜǾŜƴǳ 
ton disciple.  

En marchant avec toi, donne-ƴƻǳǎ ŀǳǎǎƛ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ƳŀǊŎƘŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǎǳǊǾƛπ
vants de la traite humaine pour alléger leur fardeau.  

Que ces rencontres puissent changer notre vie en te rencontrant dans ces frè-
ǊŜǎ Ŝǘ ǎǆǳǊǎΣ ŎŀǊ ¢ǳ ƴƻǳǎ ŀǎ Řƛǘ ζ ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŦŀƛǘŜǎ Ł ƭΩǳƴ ŘŜ ŎŜǎ Ǉƭǳǎ ǇŜπ
ǘƛǘǎ ŎΩŜǎǘ Ł Ƴƻƛ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƭΩŀǾŜȊ Ŧŀƛǘ ». 

Notre Père. 

Chant  

Sur les chemins de la vie. Sois ma lumière Seigneur.  (x 3 fois)  

рŜ ǎǘŀǘƛƻƴ Υ {ƛƳƻƴ ŘŜ /ȅǊŝƴŜ ŀƛŘŜ WŞǎǳǎ Ł ǇƻǊǘŜǊ ǎŀ ŎǊƻƛȄ  
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Lƭ ƴΩŀǾŀƛǘ ƴƛ ōŜŀǳǘŞ ƴƛ ŞŎƭŀǘ ǇƻǳǊ ŀǘǘƛǊŜǊ 
nos regards. Ni prestance pour nous sé-
duire. Il était méprisé et délaissé par les 
hommes. Homme de douleurs, familier 
ŘŜ ƭŀ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜΦ /ƻƳƳŜ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ŘŜπ
vant qui on détourne le visage. 

Témoignage 

Je suis Jazmine, nigériane. A 5 ans Paul 
ƳΩŀ ǇǊƛǎ ŘŜ ŎƘŜȊ Ƴŀ ƳŝǊŜ Ŝǘ ƳΩŀ ŀƳŜƴŞŜ 
Ŝƴ LǘŀƭƛŜΦ Lƭ ƳΩŀ Řƛǘ ǉǳΩƛƭ ƳΩŀǾŀƛǘ ŀŎƘŜǘŞŜΦ 
Je ne comprenais rien ! A neuf ans j'ai 
commencé à recevoir des clients. A 15 
ŀƴǎ ƛƭ ƳΩŀ ŀƳŜƴŞŜ Ł [ƻƴŘǊŜǎ ƻǴ ǘƻǳǘ Şǘŀƛǘ 
pareil: enfermée, je ne voyais que des 
hommes blancs et je faisais  la même cho-
se. Les clients n'étaient pas gentils avec 
moi; ils me frappaient, m'insultaient ou 
ǇƛǊŜΦ ¦ƴ ƧƻǳǊ Ƨϥŀƛ Ŝǳ ƭŜ ŎƻǳǊŀƎŜ ŘŜ ƳΩŜƴŦǳƛǊΦ WΩŀƛ ƳŀǊŎƘŞ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ ƳΩŞƭƻƛπ
ƎƴŜǊΦ 9ǇǳƛǎŞŜ ƧŜ ƳŜ ǎǳƛǎ ŎƻǳŎƘŞŜ Řŀƴǎ ǳƴ ŎƻƛƴΦ 5Ŝǎ ƎŜƴǎ ƳΩƻƴǘ ƻŦŦŜǊǘ Řǳ ŎŀŦŞ 
ŎƘŀǳŘΦ Lƭǎ ƻƴǘ ŘŜƳŀƴŘŞ Ƴƻƴ ƴƻƳ Ŝǘ Ƴƻƴ ŃƎŜΦ WΩŀƛ Řƛǘ ǉǳŜ ƧΩŀǾŀƛǎ мт ŀƴǎΦ ¦ƴ 
ŘΩŜǳȄ ƳΩŀ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜ Ŝǘ ƳΩŀ ŎƻƴŘǳƛǘŜ Ł ǎƻƴ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴΦ WϥŞǘŀƛǎ ŜŦŦǊŀȅŞŜΦ 
Mon assistante sociale très gentille m'a beaucoup soutenue. Je voulais juste 
avoir une chance, être quelqu'un dans la société. Le chemin a été long et diffi-
ŎƛƭŜ Ƴŀƛǎ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ƧŜ ǎǳƛǎ ǳƴŜ ŦŜƳƳŜΗ WŜ ǎǳƛǎ ŦƛŝǊŜ ŘΩşǘǊŜ WŀȊƳƛƴŜΦ  

Prière 

WŞǎǳǎΣ ǳƴŜ ŦŜƳƳŜ ǾƛŜƴǘ Ł ǘŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ǇƻǳǊ ŜǎǎǳȅŜǊ ŘΩǳƴ ƭƛƴƎŜ ǘŀ ŦŀŎŜΦ 9ƭƭŜ ƴŜ 
ǇŜǳǘ Ǉŀǎ ŦŀƛǊŜ ƎǊŀƴŘ ŎƘƻǎŜΣ Ƴŀƛǎ ŜƭƭŜ Ŧŀƛǘ ƭŜ ǇŜǳ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇŜǳǘΦ 9ǘ ǘǳ ƭŀ ǊŜƳŜǊŎƛŜǎ 
Ŝƴ ƛƳǇǊƛƳŀƴǘ ǘƻƴ ǾƛǎŀƎŜ Řŀƴǎ ƭŜ ƭƛƴƎŜΣ Ƴŀƛǎ ǎǳǊǘƻǳǘ Řŀƴǎ ǎƻƴ ŎǆǳǊΦ  

Donne-ƴƻǳǎ ƭŜ ŎƻǳǊŀƎŜ ŘΩƻǎŜǊ ŀƭƭŜǊ ǎƻǳƭŀƎŜǊ ƭŀ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ Ŝǘ ǊŞŎƻƴŦƻǊǘŜǊ ƭŜǎ 
victimes de la traite, les migrants et les personnes privées de liberté, en faisant 
le peu que nous pouvons. 

Donne-ƴƻǳǎ ŘŜ ǊŜƎŀǊŘŜǊ ƭΩŀǳǘǊŜ ŀǾŜŎ ǊŜǎǇŜŎǘ Ŝǘ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ŘŞǾƛŜǊ ƴƻǘǊŜ ǊŜƎŀǊŘ 
de la souffrance et de la pauvreté. Aide-nous à les rencontrer comme tu le fe-
rais. 

Notre Père 

Chant  
Me voici Seigneur, je viens faire ta volonté. (x 3 fois) 

сŜ ǎǘŀǘƛƻƴ Υ ¦ƴŜ ŦŜƳƳŜ ŜǎǎǳƛŜ ƭŜ ǾƛǎŀƎŜ ŘŜ WŞǎǳǎ  


